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关于开展2018级新生心理健康状况普查的通知

  

  

为贯彻落实教育部、省教育厅进一步加强大学生心理健康教育的精神，结合学院《大学生心理健
康教育工作实施意见》（方学字〔2011〕45号）的相关要求，现决定对2018级新生进行心理健
康普查，请各系新生辅导员和班级心理委员认真组织落实好这项工作，以便确定重点心理干预对
象更有针对性的开展心理辅导和教育。具体要求和安排如下：

  

一、测试内容

  

测试内容为《大学生人格问卷（UPI）》和《 症状自评量表(SCL-90) 》。

  

二、测试方式

  

学生通过登录我院心理网站（http://xlzx.stdusfc.cn/）,用户名为学生的学号，初始密码为身份证
号后六位。 通过其中的“心理评测中心”--“
心理普查”完成
UPI
和
scl-90
两个问卷。

  

三、测试时间

  

本次普查采取分散测试，2018级新生在10月26日到11月25日之间本人登录我院心理咨询中心主
页完成问卷测量。
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http://xlzx.sfssri.cn/admin/lblist_act.asp?id=2
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四、注意事项

  

1、请2018级新生辅导员亲自通知学生，并督促心理委员开展学院心理普查工作。告诉同学们本
次问卷测量在答题时答案选项无好坏对错之分，根据入学至今这段时间的实际心理状态作答即可
；

  

2、心理委员要通知到班里的每一个学生，配合学院心理咨询中心做好本班学生的心理普查工作
。

  

学生处 心理健康教育与咨询中心

  

  

2018年10月23日
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