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坚持和发展对真理标准的科学认识  

教育部习近平新时代中国特色社会主义思想研究中心

  

《人民日报》  （2018年11月12日07 版）

  

内容提要：实践是检验真理的唯一标准，这是马克思主义真理观的基本观点。坚持和发展马克思
主义真理观，是40年来我国改革开放伟大事业不断从胜利走向新的胜利的一条重要经验。新的时
代条件下，满足人民日益增长的美好生活需要，应当继续坚持和发展实践是检验真理唯一标准这
一科学认识，以问题为理论创新的基点，不断推进实践基础上的理论创新；用人民的实践检验真
理，坚持人民主体地位，尊重人民首创精神，虚心向人民群众学习；以创新为真理发展的动力，
在理论创新和实践创新的良性互动中推动中国特色社会主义事业不断取得新胜利。

  

 实践是检验真理的唯一标准，这是马克思主义真理观的基本观点。40年前一场关于真理标准问题
的大讨论，重新确立了全党对这个重要观点的认识，恢复了党的实事求是的思想路线，为党的十
一届三中全会的胜利召开奠定了重要思想基础。历经
40
年改革开放实践，中国共产党在带领全国各族人民开创和发展中国特色社会主义的过程中，不断
总结经验，坚持和发展对真理标准问题的科学认识，丰富和发展了马克思主义真理观。

  

以问题为理论创新的基点

  

社会生活在本质上是实践的，理论源于实践，这是马克思主义认识论的基本观点。马克思指出，“
社会生活在本质上是实践的。凡是把理论导致神秘主义方面去的神秘东西，都能在人的实践中以
及对这个实践的理解中得到合理的解决。”马克思这里讲的对“实践的理解”，包括对实践提出的问
题的认识。问题包括矛盾，人类认识世界和改造世界的过程，就是一个发现矛盾和解决矛盾的过
程，亦即发现问题和解决问题的过程。

  

习近平同志指出，坚持问题导向是马克思主义的鲜明特点。中国共产党人干革命、搞建设、抓改
革，从来都是为了解决中国的现实问题。90多年来，中国共产党坚持把马克思主义基本原理同中
国具体实际相结合，运用马克思主义立场、观点、方法研究解决各种重大理论和实践问题，不断
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推进马克思主义中国化，产生了毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、
习近平新时代中国特色社会主义思想，指导党和人民取得了革命、建设和改革的伟大成就。

  

党的十八大以来，伴随着中国特色社会主义进入新时代，我国社会主要矛盾已经转化为人民日益
增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾。国内外形势变化和我国各项事业发展，
给我们党提出了“新时代坚持和发展什么样的中国特色社会主义、怎样坚持和发展中国特色社会主
义”的重大时代课题。解决好经济社会发展不平衡不充分问题，不断满足人民日益增长的美好生活
需要，进行新的实践、解决新的问题、破除新的障碍，同样需要新的科学思想的指导。我们党坚
持解放思想、实事求是、与时俱进、求真务实，紧密结合新的时代条件和实践要求推进理论创新
，取得重大理论创新成果，形成了习近平新时代中国特色社会主义思想。习近平新时代中国特色
社会主义思想从理论和实践结合上系统回答了新时代坚持和发展什么样的中国特色社会主义、怎
样坚持和发展中国特色社会主义这个重大时代课题，为党和国家各项事业发展提供了科学指导。

  

以问题为理论创新的基点，抓住事关全局的重要问题，提出治国理政新理念新思想新战略，不断
推进实践基础上的理论创新，是党的十八大以来解决许多长期想解决而没有解决的难题、办成许
多过去想办而没有办成的大事、推动党和国家事业发生历史性变革的基本经验，也是党的十九大
以后决胜全面建成小康社会、开启全面建设社会主义现代化国家新征程的重要保证。

  

用人民的实践检验真理

  

实践是主观见之于客观的活动，实践的结果检验着认识的真伪。考察人类社会的实践活动，最重
要的是考察人民群众的实践活动，因为人民群众是实践活动的主体，是历史的创造者，社会发展
的规律就存在于人民群众的创造性活动之中。在人民群众的实践活动中把握历史规律是唯物史观
的基本观点，也是辩证唯物主义认识论的基本观点。

  

 改革开放是亿万人民自己的事业。40年来，依靠人民的实践和智慧，改革开放伟大事业实现一次
又一次突破，获得巨大成就，创造和积累了无数有益经验。我们坚持实践是检验真理的唯一标准
，就是强调人民群众的实践活动对于真理的鉴别权和话语权，从根本上体现了以人民为中心的发
展思想。正如习近平同志所说的那样：“时代是出卷人，我们是答卷人，人民是阅卷人”。我们党
的执政水平和执政能力都不是由自己说了算，而只能由人民来评判，必须坚持把人民拥护不拥护
、赞成不赞成、高兴不高兴、答应不答应作为衡量一切工作得失的根本标准。
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中国共产党是全心全意为人民服务的政党，实现好、维护好、发展好最广大人民根本利益是党和
国家一切工作的出发点和落脚点。用人民的实践检验真理，就要坚持人民主体地位，围绕人民群
众的愿望和要求来确立党的大政方针，解决好依靠谁、为了谁的问题。人民对美好生活的向往，
是党矢志不渝的奋斗目标。践行以人民为中心的发展思想，不能止步于思想环节，而要体现在经
济社会发展各个方面，做到发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享。

  

用人民的实践检验真理，还要尊重人民群众首创精神，拜人民群众为师，虚心向人民群众学习，
自觉接受人民群众监督。一旦发现自己的思想和行动偏离人民群众的要求，就应当勇于承认和改
正，这是衡量一个马克思主义政党是否真正履行对人民群众所负责任的重要尺度。始终保持党同
人民群众的血肉联系，是提升党组织战斗力、抵御各种风险挑战、顺利推进社会主义现代化建设
的重要保障。

  

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视党的思想建设，教育引导全党牢记党的
宗旨、永葆共产党人政治本色，相继开展党的群众路线教育实践活动和“三严三实”专题教育、推
进“两学一做”学习教育常态化制度化，目的就是让党员干部尊重人民的主体地位，牢记为人民服
务的根本宗旨，使全党理想信念更加坚定、党性更加坚强。

  

以创新为真理发展的动力

  

真理来源于实践，具有客观性，但它并不是僵化不变的，而是随着实践不断发展的活的思想。这
不仅在于真理本身是绝对性和相对性的统一，也在于检验真理的实践标准是确定性和不确定性的
统一。坚持实践和真理的辩证关系，就要在理论创新和实践创新中不断推动真理发展。理论创新
和实践创新并不是彼此孤立的，而是通过解决现实问题内在地结合在一起。理论创新对现实问题
作出科学回答，正确引导社会实践发展；实践创新对社会实践中出现的各种问题作出有效应对和
解决。真理的发展在对问题的探索和解决中实现，在实践、认识、再实践、再认识的过程中得到
升华。

  

 坚持和发展中国特色社会主义，就是在不断创新中发展真理。40年前，通过真理标准问题大讨论
，“两个凡是”的错误得到了纠正，实践是检验真理唯一标准的科学态度树立起来，党的实事求是
的思想路线得到恢复和发展。党的十一届三中全会后，我们党认真总结国内外正反两方面经验，
果断地把党和国家工作重点转移到以经济建设为中心的现代化建设上来，作出实行改革开放的历
史性决策。邓小平同志在党的十二大上所作的开幕词中首次提出“走自己的道路，建设有中国特色
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的社会主义”。在改革开放伟大历史进程中，中国特色社会主义道路越走越宽广。

  

  

改革开放以来，党的全部理论和实践的主题是坚持和发展中国特色社会主义。对我们党来说，坚
持和发展中国特色社会主义并没有现成答案，需要在开创性实践的基础上进行艰辛探索和理论概
括，不断谱写坚持和发展中国特色社会主义新篇章。理论的生命力在于创新，这在当代中国具有
特殊的重大意义。当代中国的伟大社会变革，不是简单延续我国历史文化的母版，不是简单套用
马克思主义经典作家设想的模板，不是其他国家社会主义实践的再版，也不是国外现代化发展的
翻版，不可能找到现成的教科书。因此，在实践基础上继续推进理论创新，需要不断总结改革开
放取得的有益经验。一是以我们正在做的事情为中心，从我国改革发展的实践中挖掘新材料、发
现新问题、提出新观点，概括出有规律性的新认识，构建有学理性的新理论。二是树立问题意识
，从问题出发去探求创新的起点、获取创新的动力，在发现问题、筛选问题、研究问题、解决问
题的过程中实现理论创新。三是融通古今中外各种资源，古为今用、洋为中用，以我为主、兼收
并蓄，不忘本来、吸收外来、面向未来，不断推进知识创新、理论创新、方法创新。四是将理论
创新与实践创新有机结合起来，以实践创新带动理论创新，以理论创新深化实践创新，根据时代
变化和实践发展，不断总结新经验，开辟理论创新和实践创新良性互动的新局面。

当代中国正经历着我国历史上最为广泛而深刻的社会变革，也正在进行着人类历史上最为宏大而
独特的实践创新。这种前无古人的伟大实践，给理论创新提供了强大动力和广阔空间。在新时代
中国特色社会主义伟大实践中，习近平新时代中国特色社会主义思想应运而生。这一新思想更加
深入地推动马克思主义同当代中国发展的具体实际相结合，是马克思主义中国化最新成果，是党
和人民实践经验和集体智慧的结晶，是当代中国马克思主义、21世纪马克思主义。它的科学真理
性在实践中不断得到检验，显示出巨大的真理力量。在习近平新时代中国特色社会主义思想指导
下，“两个一百年”奋斗目标必将如期实现，中华民族伟大复兴的中国梦必将成为现实。
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