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做爱国奋斗的新时代青年

  

杨小扬 《光明日报》 （2019年12月23日06版）

  

习近平总书记在北京大学师生座谈会上的重要讲话中，对广大青年提出“要爱国，忠于祖国，忠于
人民”“要励志，立鸿鹄志，做奋斗者”“要求真，求真学问，练真本领”“要力行，知行合一，做实干
家”的要求，希望新时代的中国青年时刻将爱国和奋斗紧密结合起来，脚踏实地做意志坚定的爱国
者和永不停歇的奋斗者。今天，新时代的中国青年正处在中华民族发展的最好时期，既面临着难
得的建功立业的人生际遇，也面临着“天将降大任于斯人”的时代使命。青年人应树立爱国奋斗的
理想信念，努力提升知识水平和实践能力，以实现中华民族伟大复兴为己任，不辜负党的期望、
人民期待、民族重托，不辜负我们这个伟大时代，在励志报国和求真实干的过程中使爱国奋斗精
神真正成为内化于心、外化于行的不竭动力。

  

新时代的青年要爱国，忠于祖国，忠于人民。青年人作为新时代最富希望、最具活力的群体，应
坚持正确的政治方向，在思想上政治上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致；树
立热爱祖国和忠于人民的远大志向，不断奉献祖国、奉献人民，以一生的真情投入、一辈子的顽
强奋斗来体现爱国主义情怀，让家国情怀深深扎根于心灵。“天下之本在国，国之本在家。”家国
天下是中华民族传统的精神信仰，也是中华优秀传统文化的宝贵财富。习近平总书记指出，我们
要积极培育和践行社会主义核心价值观，弘扬中华民族传统美德，把爱家和爱国统一起来，把实
现个人梦、家庭梦融入国家梦、民族梦之中。青年人应牢记习近平总书记的谆谆教诲，正确认识“
大国”与“小家”之间互为条件、相互作用的辩证关系，认识到家庭作为构成国家这一有机体的最小
单位，其命运与国家的兴衰和安危紧密相连，发扬“在家尽孝，为国尽忠”的优良传统，传承良好
家风，立足本职工作，以国家、民族和家庭的共同福祉为奋斗目标，将爱国之情和报国之志融入
为中国特色社会主义事业奋斗的全过程。

  

新时代的青年要励志，立鸿鹄志，做奋斗者。人民有信仰，国家有力量，民族有希望。新时代的
青年要想成为合格的奋斗者，首先要在中华民族伟大复兴这一伟大梦想的精神引领下坚定理想信
念，树立远大报国之志。青年人应积极对照《新时代公民道德建设实施纲要》的要求，以社会主
义核心价值观筑牢理想信念之基，以民族精神和时代精神点亮信仰之光，以中国精神为原动力推
动社会的文明进步，这样才能最终实现作为奋斗者的人生价值。然而，青年人理想信念的涵养是
一个长期的过程，除了努力自我提升，还需要在学校和教师的正确引导下才能扣好人生第一粒扣
子。高校作为培养青年人才的重要部门，在着力提升青年人理想信念的过程中，应充分发挥思想
政治教育的关键性和主导性作用。思想政治教育工作者自身更应树立坚定的政治信仰和高尚的人
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格，不断更新思维，拓宽视野，加强自律，以习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上
提出的“八个统一”为指导，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗者。应积极探索从“思政课程”到“课程
思政”的理念转换，全员、全程、全方位地帮助和引导青年人在学习专业知识和参与社会实践的过
程中，坚定为国奋斗的理想信念，促生爱国情感和奋斗精神。

  

  

新时代的青年要求真，求真学问，练真本领。人才是国家发展和创新的第一资源，青年是国家人
才资源的重要组成部分和后备力量。面对网络时代信息碎片化和知识快餐化的冲击，青年人应以
马克思主义立场观点方法为指导，戒骄戒躁，踏实学习，在知识能力不断积累和创新的过程中，
练就过硬的实力和高强的本领。首先，应保持对知识和学问的终身追求。当今世界经济全球化趋
势不断加深，科学技术发展日新月异，只有不断更新和升级自身知识储备，打牢专业知识的基础
，提升专业技能和科研水平，才能使国家在国际竞争中占领优势地位。其次，要大力提升创新本
领。习近平总书记对青年人提出殷切希望，“广大青年一定要勇于创新创造”。青年人是最具创造
性的群体，要将国家的进步和发展作为时代指针，在技术创新、理论创新和实践创新上下功夫，
在创新创业过程中胸怀共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，以实现国家富强和民族
复兴为己任，通过求真学问汲取新知识，通过攻坚克难练就新本领，为国家在各个领域走在世界
前列而拼搏。
新时代的青年要力行，知行合一，做实干家。新时代的青年人应主动将科学文化知识和专业技能

，通过实干应用于中国特色社会主义事业的实际建设过程中。然而，求知和实干的道路不会一帆
风顺，在实现伟大复兴的过程中难免会遇到困难与挑战，应充分利用榜样的力量进行自我激励和
自我教育。习近平总书记在对全国道德模范表彰活动作出重要指示时强调：“全国道德模范体现了
热爱祖国、奉献人民的家国情怀，自强不息、砥砺前行的奋斗精神，积极进取、崇德向善的高尚
情操。”青年人应从英雄人物和时代楷模的身上学习他们脚踏实地、务实耕耘的实干精神，同时还
应学习他们面对祖国召唤，毅然抛下安逸生活和优厚待遇，不顾艰难险阻奔赴国家最需要自己的
地方的勇气与毅力。通过重温动人事迹，感受英模们为国奋斗的高尚理想和坚定信念，在不断内
省中提升青年人的道德修为，明大德、守公德、严私德，自觉抵制拜金主义、享乐主义、极端个
人主义等错误思想，在实干兴邦之路上追求更有高度、更有境界、更有品位的人生。
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